Fig 1: Konsum von Energydrinks nach Geschlecht:

. . n =892, 7-18 Jahre alt
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Fig 2: Konsum von Energydrinks nach Alter und Geschlecht:

mindestens einmal
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Fig 3: Grunde fur den Konsum von Energydrinks nach Geschlecht
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Fig 4: Haufigkeit des Konsums von Energydrinks nach Geschlecht
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Tab 1 (Fig 1): Tab 2 (Fig 2):
Faktor Alle Konsum = Nein| Konsum = Ja P val Alter Alle Mannlich Weiblich
n 892 370 521 9 7 (18.4) 6 (28.6) 1(5.9)
Geschlecht Weiblich 409 (45.9) 186 (50.3) 223 (42.8) 0.033 10 8 (13.1) 5(17.2) 3(9.4)
Mannlich 483 (54.1) 184 (49.7) 298 (57.2) 11 43 (36.8) 26 (37.7) 17 (35.4)
Alter, J 13.00 (2.42) |11.54(2.26) |14.04(1.95) |<0.001 12 67(50.4) | 38(55.9) |29 (44.6)
7 9 (1.0) 9 (2.4) 0 (0.0) 13 71(70.3) 41 (69.5) 30(71.4)
8 27 (3.0) 27 (7.3) 0(0.0) 14 95(69.3) | 42(67.7) |53(70.7)
Alter 9 38 (4.3) 31(8.4) 7(1.3) <0.001 15 97(80.2) |64(88.9) |33(67.3)
10 61(6.8) 53 (14.3) 8(1.5) 16 86(91.5) |48 (96) 38 (86.4)
11 117 (13.1) 73 (19.7) 43 (8.3) 17 34(872) |19(905) |15 (83.3)
12 133 (14.9) 66 (17.8) 67 (12.9) 18 13(86.7) | 9(81.8) 4 (100)
13 101 (11.3) 30 (8.1) 71 (13.6)
14 137 (15.4) 42 (11.4) 95 (18.2)
15 121 (13.6) 24 (6.5) 97 (18.6)
16 94 (10.5) 8(2.2) 86 (16.5)
17 39 (4.4) 5(1.4) 34 (6.5)
18 15 (1.7) 2 (0.5) 13 (2.5)
BMI, kg/m2 19.36 (3.67) |18.01(3.07) |20.32(3.76) |<0.001




Tab 3 (Fig 3):

Tab 4 (Fig 4):

Frequenz Alle Mannlich Weiblich
Einmal im Monat 71 (13.6) 34 (11.4) 37 (16.6)
Einmal pro Woche 92 (17.7) 53(17.8) 39 (17.5)
Mehrmals pro Woche | 48 (9.2) 22 (7.4) 26 (11.7)
Nur einmal probiert 118 (22.6) 74 (24.8) 44 (19.7)
Selten 192 (36.9) 115 (38.6) 77 (34.5)

Grund Alle Mannlich Weiblich
Geschmack 240 (46.1) 120 (40.3) 120 (53.8)
Gefuhl 180 (34.5) 116 (38.9) 64 (28.7)
Wach bleiben 150 (28.8) 85 (28.5) 65 (29.1)
Urlaub 69 (13.2) 42 (14.1) 27 (12.1)
Mit Alkohol 63 (12.1) 34 (11.4) 29 (13)
Stress 57 (10.9) 16 (5.4) 41 (18.4)
Andere Griinde |51 (9.8) 25 (8.4) 26 (11.7)
Sport 41 (7.9) 30(10.1) 11 (4.9)
Gruppenzwang | 37 (7.1) 14 (4.7) 23 (10.3)
Cool Faktor 10 (1.9) 4 (1.3) 6(2.7)
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